
 

 
 
 

Coupe DIX30 – 1ère étape 
 

Ali Hadji, Cormier, Gehl et Grenon montent sur le podium 
 
 

 
Près  de  450  coureurs  dont  une  trentaine  composant  l’élite  québécoise  s’étaient  donnés  rendez‐vous 
pour la 1ère étape de la Coupe DIX30 dimanche le 22 mai dernier sur le parcours de Brossard. 
 
 
Pour  l’épreuve de 5 km, Said Ali Hadji a  rempoté chez  les hommes en 14m57 devant Daniel Blouin de 
Québec  15m19  et  François  Ménard Kilrane  15m27.  Du  côté  féminin,  Catherine  Cormier  de  Québec 
rempotait l’or en 16m54 devant Jessica Porfolio de Longueuil 17m12 et Joanie Roy de Québec 17m26. 
 
 
Du côté du 10 km, Terry Gehl a remporté en 32m31 
devant  David  Savard  Gagnon  de  Baie  Saint‐Paul 
32m42 et Sébastien Monette 33m53.  
 
Du côté féminin, Myriam Grenon a remporté l’or en 
36m30  devant  Annie  Gervais  de  Saint‐Jean‐sur‐
Richelieu 36m47 et Nathalie Goyer 37m51.  
 
Selon  Éric  Fournier,  organisateurs  de  l’événement 
« tous  les  facteurs  étaient  en  place ;  parcours 
rapide,  peleton  extrêmement  compétitif  et 
température  idéale  pour  offrir  un  événement 
relevé ». 
  
Les  résultats  et  le  classement  général  de  la  Coupe  après  une  étape  sont  disponibles  sur 
CoupeDIX30.com.  La  banque  photos  de  l’événement  est  également  disponible  sur  le  Facebook  de 
l’événement. 
 
 
La 2e étape de la Coupe DIX30 aura lieu le 26 juin prochain sur le parcours du Parc Régional de Longueuil.  



 
 

 
 
 
 

         
  Said Ali Hadji  Catherine Cormier 
  Gagnant 5 km – hommes  Gagnante 5 km ‐ femmes 
 
 
 
 

 

        

  Terry Gehl  Myriam Grenon 
  Gagnant 10 km – hommes  Gagnante 10 km ‐ femmes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pour information : CoupeDIX30.com 
 
 
 

 

 



 

 

 

 


