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La Coupe DIX30 — un nouveau circuit de course a pied au Québec

Brossard, le 16 avril 2009 — Le concept de la Coupe DIX30 est simple ; un circuit de course a pied de
quatre étapes, une course par mois entre mai et ao(t. Un seul parcours, une boucle de 5 km sur le site du
Quartier DIX30 a Brossard. Un tour pour les coureurs de 5 km et deux tours pour les coureurs du 10 km.

Départ et arrivée sur I'avenue des Lumiéres, cérémonie de départ et de remise des médailles sur la Place
Extasia (place publique). Accueil dans le hall du Théatre I'Etoile, stationnement souterrain, matériels de
course de qualité (arche darrivée, podium, bornes d'information), 52 panneaux de signalisation, 90
bénévoles, 30 commanditaires, animation assurée par un percussionniste, plus de 20 000 $ en prix et
cadeaux aux coureurs. Un site optimal pour une course a pied, une ambiance animée. Bref, voici les
principaux ingrédients de la Coupe DIX30 pour 2009.

Selon Eric Fournier, organisateur « la Coupe DIX30 est un circuit centré sur les besoins des coureurs, une
course pour coureurs. Nous souhaitons permettre a I'élite des coureurs au Québec de performer, mais
encore plus nous souhaitons permettre aux coureurs débutants de s'initier a la course a pied et de voir
chaque étape de la Coupe DIX30 comme un objectif mensuel qu'il partagera avec sa famille et ses amis. »

« Le concept de la Coupe DIX30 évoluera d'étape en étape et nous souhaitons devenir un incontournable
de la course a pied au Québec » affirme I'organisateur Eric Fournier.

La Coupe DIX30 débutera ses activités le 10 mai.
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