
 

 
Coupe DIX30 – 2e étape 

 
Bagdad Rachem était de retour, Ali Hadji, Portfolio  

et Grenon montent également sur le podium 
 
 
Plus de 500 coureurs dont une trentaine composant l’élite québécoise s’étaient donné rendez-vous pour 
la 2e étape de la Coupe DIX30 dimanche le 26 juin dernier sur les sentiers du Parc Michel Chartrand de 
Longueuil. 
 
De fait, le site du Parc Michel Chartrand était tout à fait différent par rapport à l’an dernier lors de la 
première édition. Les pluies diluviennes des derniers jours avaient rendu les sentiers du parc beaucoup 
plus mous et le site de départ/arrivée était gorgé d’eau et parsemé de nombreuses flaques d’eau.  
 
Éric Fournier, un des organisateurs de la course confiait que « le site de départ ressemblait beaucoup 
plus à un départ de cross country de niveau national lors d’un bon week-end pluvieux d’automne, le 
froid en moins. Les résultats des coureurs ont été plus lents d’environ une minute considérant l’état des 
sols, le fait que tout le monde était mouillé et que le taux d’humidité était très élevé ». 
 
Pour l’épreuve de 5 km, Said Ali Hadji a rempoté chez les hommes en 15m48 devant François 
Ménard Kirane en 15m54 et Philippe Viau Dupuis en 16m23. Du côté féminin, Jessica Portfolio de 
Longueuil  rempotait l’or en 17m55 devant Peggy Labonté 18m59 et Sara Grand’Maison 19m16. 
 
Du côté du 10 km, Bagdad Rachem était 
de retour sur le circuit et a remporté en 
31m52 devant le triathlète Alexandre 
Ricard 33m25 et Sébastien Monette 33m50.  
 
Du côté féminin, Myriam Grenon a 
remporté sa deuxième médaille d’or en 
deux étapes en 38m36 devant Nathalie 
Goyer de Saint-Bruno 39m37 et Isabelle 
Ledroit 40m19. 
 
Les résultats et le classement général de 
la Coupe après deux étapes sont 
disponibles sur CoupeDIX30.com. La 
banque photos de l’événement est également disponible sur le Facebook de l’événement. 



 
 

 
 
 
 
Les coureurs retrouveront un parcours surement plus sec et feutré lors de la 3e étape de la Coupe DIX30 
qui aura lieu le 10 juillet prochain au Quartier DIX30 de Brossard. 
 

 
 
 

  
Said Ali Hadji Jessica Portfolio 
Gagnant 5 km – hommes Gagnante 5 km - femmes 

 
 
 

       
Bagdad Rachem Myriam Grenon 
Gagnant 10 km – hommes Gagnante 10 km - femmes 

 
 
 
Pour information : CoupeDIX30.com 
 
 

 



 


