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La Coupe DIX30 est lancée
Baghdad Rachem remporte la 1° étape

Brossard, le 11 mai 2009 — Baghdad Rachem de Montréal a remporté la premiére étape de la Coupe DIX30 grace
a un temps de 30 min 31 sec. Yohann Cuniére de Saint-Lin dans les Laurentides et deux triathlétes, Luc Morin et
Andrew Tanner ont suivi dans l'ordre. Le parcours particuliérement rapide et un vent favorable a poussé Rachem vers
la banderole d’arrivée de la Coupe DIX30 devant prés d’une centaine de coureurs qui s'étaient donné rendez-vous
malgré un temps froid et pluvieux.

Frangois Lecot de Saint-Bruno-de-Montarville a remporté I'épreuve de 5 km en 16,51 alors que les épreuves féminines
ont été remportées par Mandy Douglas de Greenfield Park pour le 10 km et Pascale Dubois de Saint-Lambert pour le
5 km.

Eric Fournier, organisateur de la Coupe DIX30 était particuliérement satisfait des résultats de la premiere étape.
« Notre circuit est basé sur les besoins des coureurs. Un site exceptionnel, un parcours rapide, de I'animation, des
standards de course un peu plus élevés, des équipements bien adaptés, des commanditaires qui ont de la vision et
des bénévoles engagés sont les principaux atouts de la Coupe DIX30. »

« Nous étions prés d'une centaine pour la 1* étape, un jour, nous seront 1000. » lance I'organisateur du circuit de
course a pied qui compte quatre étape.

La deuxiéme étape de la Coupe DIX30 est prévue pour le 7 juin.

Information : www.coupedix30.com
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