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Pour publication immédiate 
Coupe DIX30  

Deuxième étape le 7Juin  
 

Brossard, 26 mai 2009-La deuxième étape de la Coupe DIX30 aura lieu sur le site du quartier DIX30 de Brossard le 
7 juin prochain. 
 
Lors de la 1re étape, Baghdad Rachem de Montréal avait remporté l’épreuve de 10 km en 30 minutes 31 secondes. 
Mandy Douglas de Greenfield Park avait remporté la course chez les femmes. Du côté de l’épreuve du 5 km, François 
Lecôt de St-Bruno chez les hommes et Pascale Dubois de Saint-Lambert du côté féminin avaient mérité les honneurs. 
Près de 100 coureurs s’étaient donnés rendez-vous le 10 mai dernier malgré un temps froid, venteux et pluvieux. 

La coupe  DIX30 est un nouveau circuit de course à pied de 4 étapes. Le concept est simple, des épreuves de 5 et 10 
km sur une boucle de 5 km à l’intérieur du site du quartier DIX30 a Brossard. Départ et arrivée sur une rue 
piétonnière, remise des médailles et animation sur une place publique (Place Extasia) ,20 000$ en prix aux 
participants, ambiance et repas relevé.  

La troisième et la quatrième étape de la coupe sont prévues pour les 5 juillet et 16 août prochain. 

 

Information : www.coupedix30.com 
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